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SOCIAL AND EDUCATIONAL GUIDANCE 
M. Angeles de la Caba 

 
 
 

Description of competences 

The course aims to offer strategies and tools for providing guidance in the 

different areas of social and educational intervention, both from the perspective 

of prevention and as a  means of coping with difficult situations. 

 
 
Content 
 
Block I: Conceptual framework of Social and Educational Guidance 
Theme 1.- The origins and development of Guidance. 
Theme 2.- Guidance action models. 
 
Block II: Development of Social and Educational Guidance competences, 
skills and instruments 
Theme 3.- Basic Guidance skills and instruments (interview, observation). 
Theme 4.- Professional self-esteem and personal and social competences. 
Theme 5.- Professional competences and ethics of guidance counsellors in 
interpersonal and institutional relations (interpersonal competences and group 
management competences). 
 
Block III: Guidance as a process of social and educational intervention 
programmes 
Theme 6.- Guidance and intervention programmes with minors. 
Theme 7.- Life-long Guidance programmes. 
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Assessment 

1. Prog. Evaluation: Individual portfolio 2, work group, 2, 

practicum 3 case, 1 practical work in class, AIM 2 

2. Exam 
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Web 
 
APSIDE. Organización de Psicopedagogía de Euskadi. Euskadiko Psikopedagogiako 
Elkartea 
http://www.psicopedagogia-euskadi.org/ 
 
Bige.  
Asociación de Madres y Padres de Bizkaia 
http://www.bige.org/es/ 
 
Departamento de Empleo y asuntos sociales. Gobierno Vasco 
http://www.gizartelan.ejgv.euskadi.net/r45-home/es/ 
 
Educación. Gobierno de Navarra 
http://www.educacion.navarra.es/portal/ 
 
Departamento de Educación, Universidades e Investigación del Gobierno Vasco/ 
http://www.hezkuntza.ejgv.euskadi.net/r43-2591/es/ 
 
EducaAragon. Departamento de Educación, Cultura y Deporte 
http://www.educaragon.org/ 
 
Educarueca. Dinámicas para tutoría 
http://educarueca.org/ 
 
Etxadi.Familia – Centro Universitario de Psicología de la familia 
Etxadi. Promoción de la parentalidad positiva 
http://www.etxadi.org/es/inicio.html  
 
Etxadi. Servicio de Orientación Psicológica a la Familia 
Zumarraga.net 
http://www.zumarraga.net/es/html/2/1747.shtml 
 
Familia y Cole. Blog educativo para padres, maestros y profesionales 
http://familiaycole.com/ 
 
Federación española de Orientación y Psicopedagogía 
http://www.uned.es/reop/ 
 
Gizardatz 
Asociación de Entidades de Iniciativa e Intervención social de Bizkaia. 
http://www.gizardatz.net/inicio.html?&L=1 
 
Gobierno de la Rioja. Educación, Cultura y Turismo 
http://educarioja.org/educarioja/home.jsp 
 
INTEF. Instituto Nacional de Tecnologías Educativas y Formación del Profesorado. 
Ministerio de educación, Cultura  y Deporte 
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http://www.ite.educacion.es/es/recursos 
 
Instituto de Iniciativas de Orientación Familiar (IIOF)  
www.iiof.es 
 
Justizia/ Grupo psisocial de Justicia 
http://www.justizia.net/epaitegiko-lantalde-psikosoziala 
 
Materiales para la convivencia escolar 
http://convivencia.wordpress.com/2009/02/23/indisciplina-y-violencia-ivace/ 
 
Orientaeduc.com. Recursos para la Orientación Educativa. Página profesional de Luis 
Barriocanal  
 http://www.orientaeduc.com/ 
 
Orientared. Recursos para la Orientación en la red. Antonio Gutierrez 
http://www.orientared.com/ 
 
Orientacion y Educacion social 
http://beltranorientacion.blogspot.com.es/2008/03/sitios-web-exclusivos-temticas-
de.html 
 
Orientacion Educativa. Ministerio de Educación. Instituto de Tecnologias Educativas 
http://ntic.educacion.es/w3/recursos2/orientacion/ 
 
Orientabidea. Lan eta Hezkuntzarako Orientazioa. Bizkaiko Foru Aldundia 
Castellano: http://www.bizkaia.net/orientabidea/index.html 
 
Recursos para orientadores en apuros. Francisco Jose Hernandez 
http://chopo.pntic.mec.es/~fferna23/ 
 
Recursos para la Orientación Académica y Profesional 
http://sauce.pntic.mec.es/~mbenit4/ 
 
Recursos para la Orientación Educativa 
http://www.orientaeduc.com/ 
 
Tu hablas. Servicio de Orientación, Asesoramiento e información para la Infancia y la 
Adolescencia. Gobierno Vasco 
http://www.gizartelan.ejgv.euskadi.net/r45-zeukhome/es/ 
 
Tutores al borde de un ataque de ESO. Angel Saez 
http://perso.wanadoo.es/angel.saez/ 
 
WebpuntoESO. Javier Longo 
http://idd00f0b.eresmas.net/index.htm 
Web de Educación, Cultura y Deporte. Ministerio 
http://www.educacion.gob.es/portada.html 
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SOCIAL AND EDUCATIONAL GUIDANCE: WEEK-BY-WEEK 
SYLLABUS (15 WEEKS) 

 

BLOCK THEME TIME 

 
I: CONCEPTUAL FRAMEWORK OF SOCIAL AND 
EDUCATIONAL GUIDANCE 
 

2 weeks 

 1. The origins and development of 
Guidance. 

 

 2. Guidance action models.  

II: DEVELOPMENT OF SOCIAL AND 
EDUCATIONAL GUIDANCE COMPETENCES, 
SKILLS AND INSTRUMENTS 

6 weeks 

 3. Basic Guidance skills and instruments 
     (interview, observation, etc.). 

 

 4. Professional self-esteem and 
personal and social competences. 

 

 5. Professional competences and ethics 
of guidance counsellors in 
interpersonal and institutional 
relations (interpersonal competences 
and group management 
competences). 

 

III: GUIDANCE AS A PROCESS OF SOCIAL AND 
EDUCATIONAL INTERVENTION  PROGRAMMES 

6 weeks 

 6. Guidance and intervention 
programmes with minors. 

 

 

 7. Life-long Guidance programmes.  

 MIA 1 week 
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