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Descripción 

Se analizan las principales competencias sociopersonales que necesitan los 

orientadores para el desempeño de su labor y se ofrecen pautas para la 

intervención educativa en los ámbitos de desarrollo emocional, social y ético. 
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Competencias 

 

• Conocer el rol fundamental que juegan  las y los docentes en el desarrollo de 

las competencias  emocionales, sociales y éticas. 

 

• Fortalecer la conciencia de la importancia que tiene una buena autoestima 

profesional y el desarrollo de las propias competencias sociopersonales 

sobre los estudiantes. 

 

• Identificar y poner en práctica el uso de  recursos educativos para favorecer 

las competencias  en el análisis de casos y programas, sabiendo valorar la 

conveniencia de unos u otros en diferentes contextos. 

 

• Conocer las principales pautas para la prevención y el desarrollo 

sociopersonal desde la perspectiva de colaboración entre agentes 

educativos (profesorado, familia, comunidad). 

 

• Valorar el trabajo en grupo en el desempeño de la función docente como 

instrumento de colaboración con otros agentes educativos. 

 

• Utilizar instrumentos sencillos de evaluación (observación, entrevista, 

escalas) para valorar las competencias sociopersonales. 
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Temas 

1.- Curriculum “sociopersonal” 

• Orígenes y desarrollo de la Orientación Sociopersonal 

• El curriculum Sociopersonal desde un marco integrador  

• Pautas para el análisis, diseño y evaluación de programas para el desarrollo 
personal, social, emocional y ético 

 

2.-  Curriculum sociopersonal y competencias sociopersonales de las y    
       los educadores 
 

• El papel de la autoestima personal y profesional 

• La estimulación 

• La comunicación como instrumento educativo 

• El papel de la interacción, la gestión del grupo y  la colaboración 

• Autoridad y conflictos 

• La colaboración con la familia y la comunidad 

• El papel de las tecnologías en el desarrollo sociopersonal  

 

3.- Intervención educativa y desarrollo de programas 

• Prevención y afrontamiento de dificultades emocionales y conductuales 

• Desarrollo personal y convivencia  

• Los conflictos  como oportunidad educativa: negociación y mediación  

• Prevención y afrontamiento del acoso  

• Valores democráticos y ciudadanía intercultural 

• Igualdad de género en las relaciones interpersonales y en la interacción de 
grupo 
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Metodología 

 
Metodología activa, fundamentalmente basada en casos y problemas. Se trata de 

integrar teoría y práctica a través de la metodología. Es necesario que el papel de 

las alumnas y los alumnos sea activo 

 
Evaluación 

 
Practicas en grupo: 1 punto 

Trabajo individual (portfolio): 3 puntos 

Trabajo grupal: 3 puntos 

Caso práctico: 3 puntos 
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